
Fresubin®

2 kcal DRINK

• Mange anvendelsesmuligheder 
• Højeste kombinationsværdier

på markedet
• 400 kcal/1680 kJ
• 20 g protein pr. flaske

• Fuldgyldig

ENTERAL ERNÆRING
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Fresenius Kabi
Islands Brygge 57
2300  København S
Telefon  3318 1600
fresenius-kabi.dk

Gennemsnitligt indhold pr. 100 ml 
 
Energi  kcal (kJ) 200 (840) 
Protein (20 Energi %)   g 10,0 
Kulhydrater (45 Energi %) g 22,5 
heraf sukker g 5,2 – 6,01) 
- laktose g ≤ 0,3 
 Fedt (35 Energi %) g 7,8 
heraf mættede fedtsyrer g 0,6 
- monoumættede fedtsyrer g 5,8 
- flerumættede fedtsyrer  g 1,4 
- 3/ 6 ratio ratio 1/4,2 
- kolesterol mg ≤ 5 
Fibre  g 1,52) / 1,63) 
Vand ml 70 
Osmolaritet  mosmol/l 590 – 6151) 
Osmolalitet H2O  mosmol/kg 850 – 9001) 
   
 
Vitaminer og andre næringsstoffer 
Vitamin A mg 0,15 
Betacaroten mg 0,38 
Vitamin D μg 2,5 
Vitamin E mg 3,75 
Vitamin K1 μg 21 
Vitamin B1  mg 0,3 
Vitamin B2  mg 0,4 
Niacin mg  mg 3,75 
Vitamin B6  mg 0,43 
Vitamin B12  μg 0,75 
Pantotensyre  mg 1,5 
Biotin  μg 9,4 
Folinsyre μg 62,5 
Vitamin C  mg 18,8 
   
Mineraler og sporstoffer   
Natrium  mg 60 
Kalium  mg 160 
Klorid  mg 603) / 80 
Kalcium  mg 205 
Magnesium  mg 16 
Fosfor  mg 120 
Jern  mg 2,5 
Zink mg 1,6 
Kobber mg 0,38 
Mangan mg 0,5 
Jod μg 37,5 
Molybdæn μg 18,8 
Krom μg 12,5 
Fluor mg 0,25 
Selen μg 13,5 
1) Afhængig af smagsvariant 2) Fresubin 2 kcal fibre DRINK  
3) Smagsvariant Chokolade  

Indholdsstoffer 
Fresubin 2 kcal DRINK 
Vand, glucosesirup, mælkeprotein, vegetabilske olier, sakkarose, 
mineraler, maltodextrin, aroma, emulgatorer (sojalecithin, E471), 
surhedsregulerende middel (E507), vitaminer (vitamin A med 
fiskegelatine), sporstoffer. 
Fresubin 2 kcal fibre DRINK 
Ud over det ovenfor nævnte: inulin, hvedestivelse,  
I smagsvariant chokolade desuden: kakaopulver (fedtreduceret) 
stabilisatorer (E460, E466, E407). Surhedsregulerende middel (E507) er 
fjernet. 
 
Fedtkilde: Solsikke- og rapsolie 
Proteinkilde: Mælk 
Kulhydratkilde: Glucosesirup og sakkarose 
Fiberkilde: Inulin, hvedestivelse og kakaopulver (chokolade) 
 
Indikation og anvendelse 
Indikationer 
Tyggevanskeligheder, til patienter med risiko for underernæring særligt 
ved højt behov for energi og protein eller ved væskerestriktion. 
Kontraindikationer 
 Sygdomstilstande med principiel kontraindikation mod enteral 

ernæring såsom tyndtarmsatoni og ileus 
 Svære organspecifikke forstyrrelser, såsom leverinsufficiens, 

nyreinsufficiens og akut pancreatitis 
 Medfødte stofskifteforstyrrelser 
 Intolerance over for næringsstoffer som Fresubin 2 kcal (fibre) DRINK 

indeholder 
 Er ikke egnet til børn under 1 år 

Dosering 
 Gennemsnitlig dagsdosis ved udelukkende indtag af ernæringsdrikke: 

4-5 drikke à 200 ml 
 Gennemsnitlig dagsdosis ved brug som kosttilskud: 

1-2 drikke à 200 ml 
 Gennemsnitlig dosis for at dække vitaminer, mineraler og sporstoffer: 

600 ml  
 
Anvendelse 
Levnedsmiddel til særligt medicinsk formål. Rystes før brug. Start 
langsomt op, hvis ernæring ikke har været tilstrækkelig i lang tid. Må ikke 
anvendes som parenteral ernæring. 
Holdbarhed, opbevaring og servering 
Uåbnet: Opbevares i stuetemperatur 
Åbnet: Opbevares i køleskab og anvendes inden for 24 timer 
 
Serveres køleskabskold eller evt. som is 

           Fresubin® 2 kcal DRINK                     Fresubin® 2 kcal fibre DRINK 
FK varenumre Apoteksvarenumre Smagsvariant  FK varenumre Apoteksvarenumre Smagsvariant 

7101601 210482 Abrikos/Fersken  7050601 210406 Chokolade 
7099601 210654 Cappuccino  7103601 210487 Lemon 
7100601 210485 Karamel  7098601 210486 Vanille 
7141601  Neutral  705061S 211217 Mix-karton 
7051601 210407 Skovbær     
7052601 210408 Vanille     
705261S 211216 Mix-karton     
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