\\\ FRESENIUS
BEREGNING AF KABI

ENERGI, PROTEIN OG VASKE caring for life
Dato: Alder ar
Navn: Hojde cm
CPR nr.: Aktuel vaegt kg
Mal for ernzeringsterapi: Normalvagt kg

Energibehov: Valg ét udgangspunkt for energiberegningen

v
Sengeliggende (Basal Metabolic Rate 100 x 1,1) 110 | kJ/kg legemsvaegt
Oppegaende  (Basal Metabolic Rate 100 x 1,3) 130 | kJ/kg legemsvagt
Rask (Basal Metabolic Rate 100 x 1,3-1,9) 130-190 | kJ/kg legemsvaegt

<

A 4
Gang verdien med vaegtagningsfaktor eller stressfaktor (ikke begge dele)
. 4
| kJ/kg } x faktor | } } = | kJ/kg legemsvagt
A -

Vagtggningsfaktor .. 1,3 Ovenst&ende ganges med
Eller én stressfaktor: patientens aktuelle vaegt*
Feber 38°C............ 12 | | | Kg aktuel vaegt*
Feber 39°C ........... 1.3 -
Feber 40°C ........... 14

Patientens daglige energibehov

| | kJ/degn

| | kcal/dggn (1 kcal = 4,2 kJ)

- <

Proteinbehovet er normalt ca. 0,8 g/kg hos raske og ca. 1,5 g/kg hos syge

| g/kg x | kg aktuel vaegt* } } = | | g protein/dggn

v

Vaskebehovet er normalt mellem 30 og 40 ml/kg (inkl. vaesken i
sondeernaringen), dog min. 1500 ml i alt pr. dgegn.

Feber og svedtendens samt store vaesketab bl.a. diarré og opkast
kraever ekstra tilforsel.

|m| x| kg aktuel veegt } }

Kilde: Anbefalinger for den danske institutionskost, SST, 4. udgave, 1. oplag 2009

ml vand/degn

Ud fra ovenstaende beregninger valges produktet |

Sondeernering fra Fresenius Kabi pr. 1000 ml:

Fresubin Original 4200 kJ/38 g protein/840 ml Fresubin 1200 Complete 5000 kJ/60 g protein/800 ml
Fresubin Original fibre 4200 kJ/38 g protein/840 ml Fresubin 1800 Complete 5000 kJ/60 g protein/800 ml
Fresubin Energy 6300 kJ/56 g protein/780 ml Fresubin Soya fiber 4200 kJ/38 g protein/830 ml
Fresubin Energy fibre 6300 kJ/56 g protein/760 ml Fresubin HP energy 6300 kJ/75 g protein/790 ml
Fresubin 1000 Complete 4200 kJ/56 g protein/830 ml Survimed OPD 4200 kJ/45 g protein/850 ml

* Ved sveer overvagt anvendes patientens idealveaegt



\\\ FRESENIUS
BEHANDLINGSPLAN FOR KABI

SONDEERNAZRING caring for life
Navn: Energibehov pr. dggn: kJ kcal

CPR nr.: Proteinbehov pr. dggn: g

Type sondeernaring Mangde ml pr. dggn

Type sondeernaring Ekstra vaeske ml pr. dggn

Produkt/ Hastighed Indgivet | Indgivet

Opstart | Afsluttet .
ernring | vaeske

kl. kl.

Vand/
Andet draber pr. min.| ml pr. time ml ml

Bemaerkninger

FRESENIUS Fresenius Kabi

Islands Brygge 57
KABI 2300 Kgbenhavn S

. 0 Telefon 3318 1600
cari ng fo r | Ife www.fresenius-kabi.dk
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